AFREKSSTEFNA KKi 2017-2021
Hlutverk afreksnefndar KKi

Er ad auka ahuga og patttoku a karfuknattleiksiprottinni med pvi ad halda uti 6flugu afrekstarfi fra 15
ara aldri. Markmidid er ad senda sem flest landslid KKi i Nordurlandamat og Evrépukeppnir & hverju ari.
bad er eitt af skyldum sambandins ad auka patttaku landslida a erlendum vettvangi. Med pvi er verid
ad bua til fyrirmyndir sem studla ad frekari patttoku i iprottinni. Afreksnefnd a ad studla ad pvi ad
karfuknattleiksiprottin eignist sem flesta atvinnumenn, sem er naudsynlegt til ad harmarka arangur i
elstu aldursflokkunum, a alpjoda vettvangi.

Formadur nefndarinnar og tveir adrir koma ur stjorn sambandsins en fjorir medstjérnendur eru
skipadir af stjarn eftir arsping sem haldid er a tveggja ara fresti. Stefna stjornar er ad velja adila
afreksnefnd sem eru fyrrverandi afreksfalk, pjalfarar eda einstaklingar med mikla reynslu i stjorn
afreksmala. Formadur KKi og umsjénarmadur afreksmala KKi sitja einnig fundi afreksnefndar sem
haldnir a.m.k. einu sinn i manudi allt arid um kring.

Afreksnefnd ser um radningar landslidspjalfara, akvedur efingahdpa og skipuleggur &fingar i samradi
vid starfsmenn og landslidspjalfara sambandsins. Afreksnefnd er radgefandi til stjornar hvada
alpjedalegum verkefnum landslidin taka patt.

Afreksnefnd leggur a aherslu a ad freedsla pjalfara sem aukin og fundar i pvi sambandi reglulega med
freedslunefnd en skilyrdi fyrir pvi ad haegt se ad auka arangur i afreksstarfinu er god og markviss
pbjalfun barna og unglinga.

Afreksnefnd reedur yfirpjalfara yngri landslida til tveggja ara i senn. Yfirpjalfari yngri landslida er
faglegur radgjafi afreksnefndar og annast samskipti vid pjalfara yngri landslida vardandi m.a. skipulag
a&finga, &fingamagn, val a leikmdonnum, skipulag lidsins jafnt innan vallar sem utan. Hefur eftirlit med
bjalfurum ad peir seu ad framfylgja aherslum afreksnefndar.

KKI skilgreinir alla idkendur sem valdir eru til 2finga med landslidum sambandsins sem
afreksiprottafolk.



Afreksnefnd KKi stendur fyrir eftirfarandi verkefnum i dag :

Fyrsta stig i afreksferli KKi :

Urvalsbudir fyrir 11 til 13 &ra haldnar tvisvar & ari par sem 600+ idkendum er bodid til ad taka patt,
tilnefnd af sinu félogum.

Afreksbudir fyrir 14 ara haldnar tvisvar a ari par sem framurskarandi 50-60 idkendur eru valdnir til
batttdku af pjalfurum KKi.

Annad stig par sem verid er ad undirblda unga i prattamenn fyrir frekara landslidsstarf :

15 aralandslid stulkna og drengja

Fyrsta stigid i uppeldi landslidsfdlks. Hér feer efnilegt ungt iprottafalk innsyn i hvad er vera patttakandi i
landslidi KKi. Landslid hafa farid sidastalidinn ar 4 alpjédlegtmét i Kaupmannahdfn sem er opid mot
0g mjog godur vettvangur fyrir okkar landslid til ad byrja ad keppa.

16 aralandslid stulkna og drengja

bessi lid hafa farid arlega i Nordurlandamot og stefnt er ad pvi ad lidin taki sémuleidis reglulega patt i
Evropukeppni FIBA. Gerd er krafa um ad pjalfarar seu med goda pekkingu og reynslu i pjalfun barna og
unglinga og séu fagmannlegir i vali 4 leikkménnum. Logd er dhersla ad pjalfarar kynni aherslur KKi {
varnar - og soknarleik til ad undirbula landslidsfalkid fyrir framtidina. Stefnt er ad pvi ad hafa
umgjordina sem besta og aginn se hinn sami og hja eldri landslidum.

18 aralandslid stulkna og drengja

bessi lid hafa farid arlega i Nordurlandamot og stefnt er ad pvi ad lidin taki sémuleidis reglulega patt i
Evropukeppni. Gerd er krafa um ad pjalfarar séu med goda pekkingu og reynslu i pjalfun barna og
unglinga og séu fagmannlegir i vali 4 leikménnum. Lgd er hersla ad pjalfarar kynni aherslur KKi i
varnar - og soknarleik til ad undirbula landslidsfalkid fyrir framtidina. Stefnt er ad pvi ad hafa
umgjordina sem besta og aginn se hinn sami og hja eldri landslidum

20 ara landslid kvenna og karla

Undirbaningur fyrir sidasta stig afreksstarfid. Logd er ahersla a hafa somu umgjord og hja A -
landslidum. Adalpjalfari lidanna sem jafnframt i pjalfarateymi A- landslida og |6gd ahersla a ad hafa
somu aherslur i soknar - og varnarleik pannig audvelt se fyrir leikmenn ad stiga neesta skrefid sem er
batttaka i A - landslidsstarfi KKI.



A-landslid kvenna og A-landslid karla

Sidasta stig afreksstarfsins. Hér er [6gd aherslu a ad hamarka arangur. Valid snyst um ad bestu i
prottamennina hverju sinni. Markmid ad senda beedi lidin i sem flest mot, HM, Evropukeppni og
Nordurlandamot.

bjalfaramal

Vinna vid nytt og endurbatt menntakerfi korfuknattleikspjalfara lauk arid 2015 og hefur kennsla farid
fram skv. kennsludeetlun sidan pa sem mun vera lykillinn i allri proun i islenskum kérfuknattleik. ba
munu verda gerdar enn meiri krofur til allra pjalfara sem radnir eru til starfa hja yngri landslidum sem
og A-landslidum og pa bzdi adalpjalfara sem og adstodarpjalfara.

Fjarmdgnun

KKi nytur styrkja fra afrekssjodi ISl eins og 6nnur sérsambénd sem halda Ut i afreksstarfi 4 [slandi. Fer
uppheaedin eftir steerd sjodsins, umfangi verkefna og fjolda umsadkna i sjedinn. Sambandid hefur
markvisst unnid ad pvi ad fjolga styrktaradilum. Alpjédsasambandid FIBA hefur nylega hafid ad styrkja
yngri landslid vegna patttoku i Evrépukeppnum. bvi midur purfa patttakendur yngri landslida ennpé ad
greida hluta kostnadar vegna patttoku i erlendum verkefnum. Langtimastefnan er ad landslidin verd
sjalfbeer med styrkjum fra alpjédasambandinu og innlendum styrktaradilum.

Adstada

Eitt helsta vandarmal afreksstarfsins er ad finna a&fingatima fyrir landslid. Leitad er til iprottafélag,
bejarfelaga og heradssambanda um adgengi ad adstodu. Heimaleikir A- landslids karla og kvenna er
leiknir 6llu j6fnu i Laugardalsholl sem beedi kostnadarsamt og ekki heegt ad sla pvi fostu ad adstadn se
til taks vegna annarra starfsemi m.a hljomleika osfrv..

Fagteymi

KKI hefur samid vid Atlas um umsjén med sjukrapjalfun landslida sambandsins. Fjoldi sjikrapjalfara
sem ferdast med lidnu fer eftir steerd verkefnisins. Atlas hefur milligéngu um adgang ad serfreedingum
i iprottaleekningum sem heegt er ad senda landslidsfalkid til ef meidsl er alvarleg eda pralat.
Sjukrapjalfari er til stadar a ¢llum &fingum A-landslida karla og kvenna.

KKi hefur notad salfreediteymi IS pbegar pess er porf. Stefnt er ad pvi ad auka pann patt sem adkomu
neringaserfredinga fyrir alla aldurshopa.



Framtidarsyn

Helsta verkefnid er ad tryggja fjarmognun til lengri tima en ekki purfa a sidustu stundu ad taka
akvordun um patttoku pegar svor liggja fyrir hja afrekssjodi og styrktaradilum. Stefnan er ad foreldrar
barna og unglinga purfi ekki ad leggja fram fjarmagn vegna patttéku i afreksstarfi KKi. bvi midur er pad
stadreynd i dag ad sambandid parf ad treysta pvi ad foreldrar séu tilbtin ad taka patt. KKi er i dag ad fa
studning fra FIBA (alpjodasamtok korfuknattleiks] vid patttoku i Evrapumatum. Med betri arangri A-
landslida er ad verda til fjdldskylda fyrirtaekja sem tilbtin er ad stydja vid bakid 4 afreksstarfi KKi.

Forysta KKi stydur uppbyggingu afreksmidstédvar i Laugardal bar sem adstada verdur til &finga og
keppni fyrir 61l landslid.

Markmidid er ad 6ll landslid KKi i U16, U18 og U20 taki patt i Nordurlanda - og Evrépumdtum. Ad A-
landslid taki patt i Noardurlandamaotum og undankeppnum fyrir Evrépumat og Heimsmeistaramot.
Arangur 4 Heimsmeistara - og Evropumatum akvedur hvort lidin komast 4 Olympiuleika. Stefnt skal ad
bvi ad komast & lokamaot med landslid kvenna samanber arangur A- landslids karla, @ EM kvenna arid
2021.

Stefnt er ad pvi ad fjolga idkendum sem idka korfuknattleik med sammvinnu allra felaganna.



